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FRANCISCO NOGALES ORTIZ (1908-2001)

Francisco Nogales Ortiz es un patélogo que ha dejado
huella en la anatomia patoldgica espaiiola. Cred y conso-
lidé a la Anatomia Patolégica Ginecolégica como una
subespecialidad respetada, e influyé en la formacién
cientifica de numerosos ginec6logos y anatomopatélogos.

Bebid en las fuentes mds puras de la ginecologia. Su
formacion clinica transcurrié desde 1927 a 1931 al lado
del respetado Catedritico de Ginecologia y Obstetricia
D. Manuel Varela Radio, refinado producto de la Insti-
tucién Libre de Ensefianza (Instituto Escuela) y, como
tal, ejemplo de rectitud, altruismo y modestia. De seria
formacién alemana, se preocupaba incluso de dar, per-
sonalmente, clases de alemén a los jovenes del departa-
mento. Sin embargo, su mentor mas directo fue de un
discipulo de D. Manuel: D. Luis Morillo Ufia. Morillo se
formé en Berlin con el gran Profesor de Ginecologia
Erwin Schroder, cuyo pensamiento anatomoclinico
influy6 en su colaborador Robert Mayer para hacer de
éste el creador de la moderna Patologia Ginecoldgica,
sobre todo en su vertiente funcional. Morillo llegé a ser
tan apreciado por Mayer que ocasionalmente le susti-
tuy6 en el laboratorio durante sus ausencias. De vuelta a
Espafia en 1929 y tras lograr muy joven la Cétedra de
Ginecologia de Santiago de Compostela, llevé a Noga-
les, su discipulo mds cercano, como Profesor Clinico. El
horror, las envidias y mezquindades de la Guerra Civil
fueron las causas, por un lado, de la terrible y absurda
muerte de Morillo en 1936, perseguido por sus propios
compaifieros, y, por otro, de la desaparicién profesional
de Nogales, que depurado no pudo reincorporarse a la

Universidad como profesor de ginecologia. Asi, desde
1936 hasta bien pasado 1945 permanece en su pueblo de
Badajoz, Campillo de Llerena, ejerciendo... como agri-
cultor; otra cosa no se podfa.. Aun en el abismal aleja-
miento cientifico de un pueblo extremefio de la posguetra,
conseguia estudiar y, al menos, no olvidar lo mucho apren-
dido. Finalmente, puede volver a la Facultad de Medicina
de Madrid en los puestos meritorios que le dejan, breve-
mente como radioterapeuta, y finalmente vuelve a la gine-
cologia entrando en la II Cétedra de Ginecologia y
Obstetricia recientemente ocupada por D. José Botella, un
joven y entusiasta profesor que intenta reconstruir
cientificamente 1o que quedaba de la ginecologia espa-
fiola una vez desaparecidos o exiliados sus profesores
mds relevantes. A partir de 1948 le encargan de un co-
metido que no gustaba a nadie: el naciente Laboratorio
de Anatomfa Patoldgica Ginecoldgica, desocupado por
su responsable temporal, José Bedoya, el cual prepara
oposiciones a una cdtedra que luego ganaria. A Nogales
no le faltan entusiasmo ni fuerzas. Desde el principio
refresca lo aprendido con Morillo y comienza a hacer las
inclusiones en parafina, y con ello inicia un magnifico
archivo de casos, posiblemente el mas antiguo de Es-
pafia. El empleo de cortes en parafina le vale un sinfin
de burlas de los anatomopatdlogos de la época, ya que
solamente se realizaban técnicas de impregnacion argén-
tica, incluso para diagnosticar los endometrios, imagi-
nen.... (A los mds jovenes es preciso recordarles que a
mediados de la década de 1960 habia muy pocos Ser-
vicios de Anatomia Patoldgica espaiioles en los que se
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utilizase la inclusion en parafina —;;jsélo congelacion e
impregnaciones argénticas!!!-).

Sin ningln puesto oficial hasta bien entrada la déca-
da de 1960, realiza una labor diaria que se caracterizo
fundamentalmente por su originalidad y utilidad clinica.
La cétedra de Botella fue puntera cientificamente, entre
otras cosas por tener la seriedad de un refrendo anato-
mopatoldgico del material clinico y experimental. Su
comprension de la patologia funcional del endometrio se
apoyaba en sus conocimientos clinicos, y sus diagnést-
cos se refrendaban en el dia a dia del contacto con las
pacientes. Sus observaciones de la esterilidad sobre ¢l
endometrio contribuyeron a complementar una impor-
tante Seccién de Esterilidad Femenina dirigida por
quien fue su mejor amigo, el Dr. Eduardo Vilar.

La originalidad preside todo su quehacer cientifico:
una frase suya es:
publicado...?”. Sus aportaciones mds sefieras se refieren
a la tuberculosis genital femenina, sobre la que realiza
su tesis doctoral en 1951. En la Espaia de la posguerra
esta ehfermcdad llega a ser tan frecuente que... jdeviene
la primera causa de esterilidad!, llegando a reunir la
mayor cantidad de material del mundo sobre la enfer-
medad —a finales de su vida profesional habfa visto mds
de 1600 casos—. Sus trabajos sobre el tema siguen sien-
do referen01a obligada (1). Los intersexos fueron igual-

“;Para qué repetir algo que va fue

mente un tema preferencial, y junto con Botella realiza,
simultdneamente con Morris, la primera descripcion del
sindrome de insensibilidad periférica a los andrégenos:
Morris, cuyo epénimo sindrémico atin se utiliza, lo
public6 en inglés (2) y Botella y Nogales (3), desafortu-
nadamente, ilo hicieron en alemén! Sus ideas sobre Ia
regeneracion y descamacién endometrial fueron' total-
mente innovadoras y contrapuestas a la ciencia oficial de
la época, pero hoy dia continian como referencia (4).
Durante las décadas de 1950 y 1960, una época cuando
apenas existia produccion cientifica en nuestro pais, rea-
liz6 un gran ndmero de publicaciones personales en
revistas alemanas y norteamericanas y presentaciones en
congresos internacionales. i
Debido a su prestigio entre los ginecélogos espaiio-
les y en ausencia de una anatomia patolégica préctica en
Espafia capaz de resolver los problemas diarios'a los cli-
nicos, llegdé a concentrar,.con duro trabajo, un gran
material ginecopatoldgico ‘proveniente de todo el pafs,
configurdndose asi un archivo de obligada referencia
con mas de 120.000 casos. Este amplio material, estu-
diado con mucho entusiasmo y creatividad, sirvié para
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educar en una mentalidad anatomoclinica cientifica a
numerosos ginec6logos espatioles y latinoamericanos
provenientes de distintas escuelas universitarias. Si;s
discipulos gineclogos mds allegados son, por citar'a
algunos: Tobifas Goldsmann, Barcellos, Jests Gonzéléz
Merlo, Heraclio Martinez, Javier Parache, Tldefonso
Tarancén, Miguel A. Herrdiz, etc. Influye en la forma-
cién de Miguel Beato (3), ginecélogo en ciernes en la
época de los afios 1960, quien desembocard en una bri-
llante carrera en la biologia molecular. Entre los anato-
mopatélogos algunos se formaron muy directamente
con €, como Manuel Mirquez y el que suscribe, y otros
muchos pasaron estancias cortas en su laboratorio; el
primero de todos fue Horacio Oliva, seguido por mu-
chos otros mds tales como Luis Capote, Carmen Bellas,
etc., por citar sélo algunos.

Su peso especifico en el Hospital Clinico de Madrid
fue tan notable que su jubilacién laboral se pospuso
hasta cumplir los 76 afios. Una vez absorbidos los labo-
ratorios periféricos de anatomia patoldgica por el De-
partamento central, fue gentilmente acogido por Juliana
Farifia, quien facilité grandemente su labor diaria. Fi-
nalmente, cedi su biblioteca y extensos archivos priva-
dos de casos al Hospital Clinico de Madrid, donde se
hallan bajo el cuidado de su discipula Adela Pelayo.

Hasta sus dltimos momentos. con 93 afios recién
cumplidos, no le abandonaron su originalidad y entu-
siasmio, que, unidos a su bondad, jovialidad, un poco de
despiste y su notable acento extremefio hicieron de el
una flgura querlda y respetada por todos. ‘

BIBLIOGRAFIA

1. Nogales Ortiz F, Tarancén I, Nogales FF. The pathology of female
gemtal tuberculows A 31 year study of 1436 cases. Obstet Gynecol
1979; 53: 422- 428.

2. Morris JM. The syndrome of testicular feminisation in male pseudo-
herﬁaaphroditism.}Am J Obstet Gynecol 1933, 65: 1192-1195. '

3. Boteélla J, Nogales Ortiz, F. Uber .das Svndrom des Mdinnlichen
PSeL“tdohermaphrodirismus mir totaler Feminisierung. Arch Gynidk
1953; 182: 675-684.

4. Nogales Ortiz F, Puerta J. Nogales FF. The normal menstrual cycle.

Chronology and mechanism of endometrial desquamation and regen-

eration. Obstet Gynecol 1978; 51: 259-264.

El Pazs Semanal, 18 de mavo 2001. Miguel Beato. La fascinacion del

genoma.

Francisco Nogales Ferndndez
Catedratico de Anatomia Patoldgica,
Universidad de Granada.



