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Bloqueo de enzimas enddégenas

Los posibles errores en el proceso de inmunotincién incluyen la
presencia de actividad peroxidasa o fosfatasa en el itejido, dando
lugar a inmunorreactividad:de fondo o incluso a résultados fal-
samente positivos. Para evitar este problema se debe tratar el
corte histolégico con sustancias quimicas que reaccionen con
estas enzimas y las bloqueen.

Bloqueo de la fosfatasa alcalina endégena

En los cortes de congelacién sobre los cuales se va a realizar
un estudio inmunohistoquimico se debe bloquear la actividad
fosfatasa alcalina endégena. Esta enzima se halla presente
sobre todo en la mucosa intestinal, los tibulos proximales del
rifién, los osteoblastos, las células endoteliales y los neutrdfi-
los. Este bloqueo no es necesario en el tejido fijado y procesa-
do de forma rutinaria, ya que la actividad de csta enzima se
bloquea con el proceso de fijacién. Un método titil para blo-
quear la actividad de esta enzima es el tratamiento del tejido
con levamisol, 0,1 molar.

Bloqueo de peroxidasa endégena

La actividad peroxidasa seiencuentra en gran nimero de teji-
dos normales y neopldsicos (eritrocitos, granulocitos, eosing-
filos, hepatocitos, etc.). Para evitar este problemase debe blo-
quear la actividad peroxidasa mediante una mezcla de peréxi-
do de hidrégeno y metanol, y mediante la maxima dilucién
posible del anticuerpo primario. Otros métodos empleados son
la incubacién de los cortes histolégicos con una’solucién de
4cido clorhidrico del 0,075% en etanol a temperatura ambiente
durante 15 minutos, y el tratamiento de los cortes' con fenilhi-
dracina (aunque no bloquea completamente la actividad pero-
xidasa de los eosindfilos).

Desenmascaramiento antigénico por calor

Meétedo introducido por Shi en 1991 que emplea el calor como
sistema de recuperar los antigenos enmascarados por el proceso
de fijacién de la muestra. Los sistemas utilizados en la actuali-
dad son: horno microondas, olla a presién, autoclave, olla a pre-
sién pldstica con microondas y esterilizador de biberones.

Glucoproteina P

La respuesta al tratamiento es diferente para cada tipo tumoral
y ello depende de las caracteristicas biolgicas del tumor y de
la presencia de glucoproteina P en la membrana de la célula.
Esta es una proteina de membrana, que puede ser detectada
mediante inmunohistoquimica, codificada por el gen MDR-1.

Lectinas

Son proteinas obtenidas de plantas que se unen especifica-
mente a carbohidratos. Se han empleado en el estudio de las
modificaciones de los glucoconjugados celulares, fundamen-
talmente en las neoplasias, ya que parece tener una relacibn
con el comportamiento y poder metastdsico de éstas. ‘

Marcadores de proliferacion

La valoracién del porcentaje de células proliferantes en una
neoformacién se puede realizar mediante citometria de flujo,
empleando técnicas de inmunohistoquimica con anticuerpos
frente a diferentes protefnas expresadas durante el ciclo celu-
lar, y mediante la incorporacién in vivo o in vitro de bromo-
deoxiuridina nucledtida sintética (BrdU) al DNA que luego
puede ser detectado mediante inmunchistoquimica.
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Receptores hormonales

La actividad y el crecimiento de algunos érganos y tejidos es
controlado por hormonas, las cuales actdan sobre receptores
especificos situados en sus respectivos drganos diana. La
deteccién de estos receptores puede realizarse mediante técni-
cas bioquimicas y de inmunohistoquimica, al haberse desarro-
llado anticuerpos frente a receptores de estrégenos, receptores
de progesterona y receptores de andrégenos.

Solucién de desenmascaramiento

Tampoén donde se sumergen las preparaciones durante el pro-
ceso de desenmascaramiento por calor, para evitar:su secado.
Pueden ser muy variadas: agua destilada, Tris, EDTA, urea,
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cloruro sédico, cloruro magnésico, TUF, etc., y a diferentes
pH y molaridades. Aunque no existe un tamp6n ideal, pareéé
que el citrato sédico es la mejor solucién de desenmascara-
miento. Los factores clave para obtener los mejores resultado“s‘
de inmunorreactividad son el pHyla molaridad del tamp6n
empleado.

Ulex Europaeus Aglutinin

Es una lectina que se une especificamente a los compuestos
glucidicos que contienen o-L-fucosa. Como los proteoglucanos
de las células endoteliales humanas contienen residuos de fuco-
sa, esta lectina es un buen marcador del endotelio humano.
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